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53e CONGRÈS

18 AU 21 MAI 2023
Hilton Lac-Leamy, Gatineau

OBJECTIFS  
D’APPRENTISSAGE 
• Identifier les enjeux contemporains en traumatologie

• Réviser les problématiques complexes en chirurgie herniaire

• Discuter de divers sujets pertinents en chirurgie générale

• Évaluer ses connaissances en chirurgie générale

MÉTHODES D’APPRENTISSAGE 

CPG   Cours post-gradués

C   Conférence

RC   Repas-conférence

JQ   Jeu-questionnaire

S   Sessions – Articles et auto-évaluation

TP   Sessions système interactif (Touch pad)

Rôle  Nombre total d’objectifs  Pourcentage 
CanMEDS  traitant de la compétence relatif

Expertise   15   21 % 

Communicateur   5   7 % 

Collaborateur   3   4 % 

Leader   4   6 % 

Promoteur de la santé   8   11 % 

Érudit   33   47 % 

Professionnel   2   3 %

Total   70   100 %

TRAUMA 
RECONSTRUCTION  
DE PAROI 



OBJECTIFS 
SPÉCIFIQUES

HOW I DO IT EN TRAUMATOLOGIE 

ARRÊT TRAUMATIQUE

• Définir la prise en charge de l’arrêt traumatique

• Connaître les indications de la thoracotomie  
à l’urgence

• Apprendre la place du REBOA

TRAUMA DU BASSIN

• Reconnaître les mécanismes de trauma  
et les types de fractures du bassin 

• Assurer l’évaluation initiale et planifier une prise 
en charge adéquate selon les types de fractures

• Décrire les techniques pour un paquetage 
adéquat du bassin 

POINT DE VUE : LA RELATION  
ENTRE LA PERSPECTIVE  
ET LA PERFORMANCE D’ÉQUIPE
• Décrire la contribution de perspectives 

individuelles à la performance d’équipe

• Identifier des obstacles qui empêchent  
la communication efficace

• Identifier des comportements qui facilitent  
le partage des perspectives

À la fin de ces présentations, les participant.e.s  
seront en mesure de :

SESSION VIDÉOS
• Intégrer les nouvelles notions présentées  

à ses connaissances

• Identifier les connaissances nécessaires  
à l’amélioration de sa pratique 

• Reconnaître l’impact de ces présentations  
sur sa pratique

L’ARRÊT DE TRAVAIL POSTOPÉRATOIRE : 
COMBIEN DE TEMPS DOCTEUR ?
• Identifier l’évidence scientifique supportant  

les congés postopératoires

• Discuter de l’attribution des congés accordés  
à l’échelle provinciale

• Développer des recommandations intégrant 
l’évidence scientifique et l’expérience clinique

TRANSFUSIONS SANGUINES  
EN 2022 : QUI ? QUAND ? 
• Connaître les indications d’une transfusion

• Identifier les astuces pour éviter la transfusion

• Énumérer les complications potentielles  
des transfusions
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THE PRICE IS RIGHT 
• Acquérir des notions d’ordre général  

sur les coûts des instruments chirurgicaux  
et des fournitures

• Percevoir l’importance de faire des choix  
éclairés en terme d’instrumentation

LES TRAUMATISMES PAR EXPLOSION 
• Discuter des mécanismes de l’explosion et de  

son impact sur les différents types de lésions

• Proposer une stratégie diagnostique et 
thérapeutique de ces lésions par explosion

• Discuter et prévoir la décontamination en  
centre hospitalier

CHIRURGIE HERNIAIRE EN MILIEU 
PROPRE CONTAMINÉ
• Planifier la prise en charge multidisciplinaire 

préopératoire des réparations herniaires

• Revoir les stratégies optimales chirurgicales

• Reconnaître les écueils et les limites selon 
certains cas et les types de prothèses à utiliser

PRÉVENTION DES HERNIES
• Appliquer les principes de fermeture  

de la paroi abdominale pour la prévention  
des hernies abdominales

• Déterminer la place des prothèses dans  
un but préventif

• Appliquer les principes de prévention  
des hernies parastomales

2e CONFÉRENCE RICHARD RATELLE 
Code orange à Ottawa - Retour sur l’accident 
d’autobus du 11 janvier 2019

• Définir ce qu’est un Code orange - Mass Casualty 

• Décrire les préparatifs hospitaliers pour faire 
face à un Code orange - Mass Casualty

• Décrire la prise en charge d’un Code orange - 
Mass Casualty en utilisant l’expérience de 
l’accident du 11 janvier 2019 à Ottawa

PRÉSENTATIONS COURTES DES 
COMMUNICATIONS AFFICHÉES
• Intégrer les nouvelles notions présentées  

à ses connaissances

• Identifier les connaissances nécessaires  
à l’amélioration de sa pratique 

• Reconnaître l’impact de ces présentations  
sur sa pratique

TRAUMATISME CRÂNIO-CÉRÉBRAL (TCC) : 
NOUVELLE PRISE EN CHARGE POUR LE 
CHIRURGIEN EN CENTRE PÉRIPHÉRIQUE 
• Définir les différents TCC 

• Intégrer, selon la gestion des risques neurologiques, 
le nouvel algorithme de prise en charge élaboré 
par l’INESS  

• Discuter du suivi clinique et radiologique adéquat 
du TCC du point de vue du chirurgien général 

ORGANISATION DE LA TRAUMATOLOGIE 
AU QUÉBEC
• Rappeler l’historique du développement  

de la traumatologie au Québec

• Identifier les enjeux présents et futurs

• Énumérer des pistes de solution pour le futur

JEOPARDY 
• Acquérir des notions d’ordre général  

sur la chirurgie

• Identifier des données statistiques concernant 
certaines pathologies chirurgicales

• Reconnaître des données sur l’histoire  
de la chirurgie
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TRAUMATISME CERVICAL CONTONDANT : 
AU-DELÀ DE LA FRACTURE
• Discuter de l’investigation adéquate d’un 

traumatisme cervical avec suspicion de lésion 
orthopédique 

• Définir les indications d’imagerie en cas de 
suspicion de traumatisme vasculaire cervical 

• Établir la prise en charge des traumatismes 
vasculaires cervicaux contondants 

TRAUMA PAR BALLE DU THORAX  
ET DE L’ABDOMEN 
• Connaître les étapes d’évaluation et de prise  

en charge des lésions chirurgicales 
thoracoabdominales

• Assurer une gestion efficace et salvatrice  
des blessures retrouvées

• Mettre en place toutes les mesures nécessaires  
à la guérison du patient

L’ANGIO-EMBOLISATION : INDICATIONS 
ET OPTIONS ALTERNATIVES
• Déterminer les indications d’angio-embolisation 

de la rate, du foie et du bassin

• Définir les indications d’angio-embolisation 
urgente et prophylactique

• Énumérer les complications potentielles  
de l’angio-embolisation

TRAUMA THORACIQUE 
• Reconnaître les indications de drainage  

d’un hémothorax et d’un pneumothorax

• Identifier les patients à risque de complications 
après une fracture costale 

• Discuter de l’indication de fixation costale

 

14e CONFÉRENCE PAUL-CHEVALIER
Organisation de la traumatologie en Ontario

• Illustrer l’organisation du système de  
la traumatologie en Ontario

• Commenter les avantages et inconvénients  
des systèmes ontarien vs québécois

• Discuter de l’exposition requise des résidents  
en chirurgie à la traumatologie

PRÉSENTATIONS UNIVERSITAIRES
Cas complexes en traumatologie

• Intégrer les nouvelles notions présentées  
à ses connaissances

• Identifier les connaissances nécessaires  
à l’amélioration de sa pratique 

• Reconnaître l’impact de ces présentations  
sur sa pratique

MEILLEURS ARTICLES 2022 
• Intégrer les nouvelles notions présentées  

à ses connaissances

• Identifier les connaissances nécessaires  
à l’amélioration de sa pratique 

• Reconnaître l’impact de ces présentations  
sur sa pratique

AUTO-ÉVALUATION - SECTION 3 
• Évaluer sa capacité d’intégration des nouvelles 

connaissances sur les problèmes courants  
en chirurgie générale

• Identifier ses lacunes personnelles et établir  
un plan d’auto-apprentissage pour approfondir 
les sujets pertinents à sa pratique

• Choisir un ou deux objectifs à approfondir  
et sélectionner les ressources pour les atteindre
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