
           
 

  Cours sur le développement d’équipe de traumatologie en 
région rural (RTTDC©) 

  3e édition 
 

Le cours RTTDC met l’emphase sur une approche d'équipe à l'évaluation, à 
la réanimation initiale et au transfert du patient traumatisé de manière 
concise et organisée. 
 
Contenu du cours 
 
La partie didactique du cours aborde les concepts suivants: 
 

• Voies respiratoires 
• Respiration 
• Circulation 
• État neurologique 
• Environnement  
• Transfert au centre 

secondaire ou tertiaire 
• Trauma pédiatrique 

• Considérations spéciales 
(grossesse, brûlure, gériatrie) 

• Amélioration de la 
performance et sécurité du 
patient 

• Communications 

 
Le cours comprend également des scénarios de performance d'équipe dans 
lesquels les équipes utilisent des mises en situation pour effectuer une 
première évaluation. 
 
Description du cours 
 
Développé par le comité ad hoc des traumatismes en milieu rural de 
l’American College of Surgeons. Le cours RTTDC est basé sur le concept que 
dans la plupart des situations, les établissements ruraux peuvent former une 
équipe de traumatologie composée d’au moins trois membres. Le cours est 
offert en une seule journée. 
 



Public cible 
 
Le public visé comprend les personnes qui sont impliquées dans la prise en 
charge du patient blessés, tels que les médecins, les infirmières praticiennes, 
les infirmières auxiliaires, les infirmières, le personnel pré hospitalier, les 
techniciens et le personnel de soutien administratif. 
 
Objectifs du cours 
 

• Organiser une équipe de traumatologie en milieu rural avec des rôles et 
des responsabilités bien définis  

• Préparer un établissement rural pour la prestation de soins appropriés 
au patient blessé 

• Identifier les ressources et les limites locales  
• Évaluer et réanimer un patient traumatisé 
• Initier le processus de transfert rapidement 
• Mettre en place un processus d'amélioration des performances 
• Communication efficace 
• Définir la relation entre le centre de traumatologie en milieu rural et le 

système régional de traumatologie 
 
Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec Sonia 
Primeau à l’adresse courriel : sonia.primeau@muhc.mcgill.ca 
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